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UNIDAD 

CURRICULAR 

Recursos Psicoterapéuticos en 
Fonoaudiología (en construcción) 

CODIGO   

 
 

  

 

HORAS / 
SEMANALES 

TEORIA PRÁCTICA 
OTRAS 

ACTIVIDADES 

UNIDADES 

CRÉDITO 
HORAS / TRAMO 

  

 
30 20 10 2 60 

  

 
 

   
  

 
PROPOSITO  GENERAL DE LA UNIDAD 

  

 

 

  

 
JUSTIFICACIÓN DE LA UNIDAD 

  

 Durante el desarrollo de esta área el estudiante logrará aprender técnicas y recursos 
psicoterapéuticos como herramientas en el campo fonoaudiológico, para su aplicación sobre la base 
de principios éticos y morales. 

 

 
 

  

 
ESTRATEGIA PARA EL APRENDIZAJE 

  

 

 
 

ALGUNAS ESTRATEGIAS :  
Exposición Por Videoconferencia  y Videostreaming 
Exposición general del profesor 

 Elaboración mapas conceptuales y redes semánticas/ mapas mentales 
Talleres 
Seminarios 

Trabajo en grupo 
Sesiones de discusión (preguntas y respuestas) 
Ensayos 

Investigaciones 
Presentaciones 
Elaboración de cuadro sinóptico. 

Ilustraciones  
Prueba escrita 

  

 
RECURSOS 

 



 
 

 
Campus  virtual  y plataformas  virtuales  de aprendizaje 
Pizarra 

Borrador 
Marcadores 
Papelería 

Cuaderno de Campo 
CD  
 

 
 

PROGRAMA ANALÍTICO 

 SABERES  
CONOCER 

SABER  
HACER 

 
CONVIVIR SER CONTENIDOS 

N° 

HORA
S  

TEÓRI

CAS 

N° 
HORAS 

PRÁCTIC

AS 

ESTRATEGIAS 

DIDACTICAS 
PARA LA 

UNIDAD O 

TEMA 

Conocer 

sobre 

técnicas y 
recursos 
psicoterapé
uticos que 
se aplican 
a la 
Fonoaudiol
ogía 

 

Identificar 
y 

describir 
las 

Técnica
s y 
recursos 
psicoter
apéutico
s que se 
aplican 
a la 
Fonoaud
iología 

 

Participar en 
actividades  
fonoaudiológica
s donde se 
apliquen 
técnicas y 
recursos 
Psicoterapéutico
s.  
 

Participar  

con 
responsab
ilidad y  

entusiasm
o  en  
actividade

s de 
Fonoaudio
logía 
donde se 

apliquen 
las 
correspon

dientes 
técnicas y 
recursos 

psicoterap
éuticos. 

Técnicas y 
recursos 
psicoterapéuticos 
aplicados a la 
Fonoaudiología 

 

4 2 

Dinámicas de 
grupo  
  

Presentaciones 
y discusiones 
en equipos de 
trabajo  

  
Conversatorios  
  Talleres  

 

Reconocer las 

técnicas de 
modificación 
de la 

conducta. 

Identific
ar y 
describir 
las 
técnicas 
de 
modifica
ción de 
conduct
a. 

 Participar en 
actividades  
fonoaudiológica
s donde se 
apliquen las 
técnicas de 
modificación de 
conducta. 
 
 

 
 
 
 

Participar  
con 
responsab

ilidad y  
entusiasm
o  en las  

actividade
s donde 
se 

apliquen 
técnicas 
de 

modificaci
ón de 
conducta 

Técnicas de 
modificación de 
conducta. 
 

6 4 

Exposición 
videoconferenc
ia 

Talleres 

Reconocer  la 

discriminación
 ,el estímulo 
discriminativo, 

generalización 
y el 
reforzamiento. 

Identificar 

y describir 
la 
discrimina

ción ,el 
estímulo 
discriminat

ivo, 
generaliza
ción y el 

reforzamie
nto 

Participar en 
Actividades 
donde se 
aplique la 
discriminación, 
estímulo 
discriminativo, 
estímulo delta y 
generalización. 



Curiosidad por 

Participar  
con 

responsab
ilidad y  
entusiasm

o  en las  
actividade
s donde 

apliquen 
el 
estímulo 

discrinativ
o, 
generaliza

ción y 

Discriminación, 
estímulo 
discriminativo y 
estímulo delta. 
Generalización. 
Factores que 
incrementan la 
efectividad del 
reforzamiento 

6 4 

Presentaciones 
y discusiones 
en equipos de 

trabajo 



los factores que 
incrementan la 
efectividad del 
reforzamiento. 
 

reforzamie
nto. 

 

Reconocer el 
registro de las 

conductas  , 
terapias 
conductuales 

y sus 
programas 

Identificar 

y  describir 
el registro 
de las 

conductas 
 , terapias 
conductual

es y sus 
programas 
describir    

Participar en 
actividades 
donde se 
aplique  registro 
de conductas., 
terapia 
conductual y 
programas de 
reforzamiento y  
en 
fonoaudiología. 
 

Participar  
con 

responsab
ilidad y  
entusiasm

o  en las  
actividade
s donde 

apliquen  
registro 
de 
conduct
as., 
terapia 
conduct
ual y 
program
as de 
reforza
miento y  
en 
fonoaud
iología 

. 

Registro de 
conductas 
Terapia de la 
conducta. 

Tipos de 
Programas de 
reforzamiento, su 
aplicación en 
fonoaudiología 

8 4 

Presentaciones 

y discusiones 
en equipos de 
trabajo 

Reconocer las 

técnicas 
psicodramátic
as, el juego , 

la orientación 
familiar 
general y  la 

dirigida a 
adultos , niños 
y niñas con 

necesidades 
especiales  

Identificar 
y  descri 
técnicas 

psicodram
áticas, el 
juego , la 

orientación 
familiar 
general y  

la dirigida 
a adultos , 
niños y 

niñas con 
necesidad
es 

especiales 
bir   

Participar en 
actividades 
donde se 
apliquen 
técnicas 
Psicodramáticas 
el juego y el 
respeto por la 
familia, la 
orientación 
familiar en 
general y la 
orientación 
familiar de 
adultos y niños 
con 
necesidades 
especiales. 
 

Participar  
con 
responsab

ilidad y  
entusiasm
o  en las  

actividade
s donde 
técnicas 

psicodram
áticas, el 
juego , la 

orientació
n familiar 
general y  

la dirigida 
a adultos , 
niños y 

niñas con 
necesidad
es 

especiales 
apliquen   

. 

Técnicas 
Psicodramáticas 

  
  

 El Juego. 

Familia. 
- Orientación 
familiar. 
- Orientación de 
la familia 
de adultos y 
niños con 
necesidades 
especiales. 
 

8 4 

Presentaciones 
y discusiones 
en equipos de 

trabajo 
 
 

 
 
 

 
 

 
CRRONOGRAMA DE ACTIVIDADES  



 
 

unidad o tema Actividades  para cumplir 
unidad 

Recursos requeridos 
para cumplir actividad 

Tiempo  
requerido 

Instrumento de evaluación 

  Intercambio de preguntas  
y respuestas  partiendo  de 

videoconferencia 
 

Dinámica  de grupo para  

Resolución  de ejercicios   

Computadora  
videobeam 

pizarra 
borrador 

marcadores 

aula  multiproposito 

1 semana Rubrica  para  dinámica  de 
grupo 

 Intercambio de preguntas  
y respuestas  partiendo  de 

videoconferencia 

Computadora  
videobeam 

pizarra 
borrador 

marcadores 

aula  multiproposito 

1 semana Rubrica  para  dinámica  de 
grupo 

 Exposición  
Visita  guiada a comunidad 

Computadora  
videobeam 

pizarra 
borrador 

marcadores 

aula  multipropósito 
 

1 semana Rubrica  para  dinámica  de 
grupo 

 Intercambio de preguntas  
y respuestas  partiendo  de 

videoconferencia 
Dinámica  de grupo para  
Resolución  de ejercicios   

 

Computadora  
videobeam 

pizarra 
borrador 

marcadores 

aula  multipropósito 
 

1 semana Rubrica  para  dinámica  de 
grupo 

 Intercambio de preguntas  

y respuestas  partiendo  de 
videoconferencia 

Dinámica  de grupo para  

Resolución  de ejercicios   

Computadora  

videobeam 
pizarra 

borrador 

marcadores 
aula  multipropósito 

 

1 semana Rubrica  para  dinámica  de 

grupo 

 Exposición  
 

Dinámica individual  para  

Resolución  de ejercicios   

Computadora  
videobeam 

pizarra 

borrador 
marcadores 

aula  multipropósito 

 

1 semana Rubrica  para  dinámica  de 
grupo 

 Intercambio de preguntas  
y respuestas  partiendo  de 

videoconferencia 

Dinámica  de grupo para  
Resolución  de ejercicios   

Computadora  
videobeam 

pizarra 

borrador 
marcadores 

aula  multipropósito 

 

1 semana Rubrica  para  dinámica  de 
grupo 

 Intercambio de preguntas  
y respuestas  partiendo  de 

videoconferencia 
Dinámica  de grupo para  
Resolución  de ejercicios   

Computadora  
videobeam 

pizarra 
borrador 

marcadores 

aula  multipropósito 
 

1 semana Rubrica  para  dinámica  de 
grupo 

 Intercambio de preguntas  

y respuestas  partiendo  de 
videoconferencia 

Dinámica  de grupo para  

Resolución  de ejercicios  

Computadora  

videobeam 
pizarra 

borrador 

marcadores 
aula  multipropósito 

1 semana Rubrica  para  dinámica  de 

grupo 



 

 Intercambio de preguntas  
y respuestas  partiendo  de 

videoconferencia 

Dinámica  de grupo para  
Resolución  de ejercicios  

Computadora  
videobeam 

pizarra 

borrador 
marcadores 

aula  multipropósito 

 

1 semana Rubrica  para  dinámica  de 
grupo 

 intercambio de preguntas  y 
respuestas  partiendo  de 

videoconferencia 
Dinámica  de grupo para  
Resolución  de ejercicios  

Computadora  
videobeam 

pizarra 
borrador 

marcadores 

aula  multipropósito 
 

1 semana Rubrica  para  dinámica  de 
grupo 

 
 

PERFIL DEL DOCENTE RESPONSABLE UNIDAD CURRICULAR 

Psicólogo, psicopedagogo 
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